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Lago di Garda,
osudova laska

Mate své oblibené misto, kam se radi vracite? Ja se takhle pred
Sesti lety zamilovala do severoitalského jezera Garda a jeho okoli.
Je to laska télesnga, romanticka i rozpustila. A takova vydrzi navéky.

Michaela Buékové

dyZ na Gardu jedete
po Sesté a opét si
vezete na stfeSe
auta silni¢ni kolo,
musite néco zménit,
néco vymyslet
jinak. A tak jsme
se neubytovali pfimo u jezera, ale
pét kilometrti odtud v méstecku
Arco. ,A budeme jezdit za vinem,”
napadlo kamarada, ktery ma v Praze
vinotéku. ,Plij¢cime si gravelova kola,”
napadlo toho druhého (takové kolo
ma sice berany, ale také silnéjsi plasté
a da se s nim vyrazit do terénu). Pak
jsme zavolali tFetimu kamaradovi,
ktery Zije v Arcu, Zivi se jako cyklistic-
ky priivodce a pomohl ndm naplano-
vat vylet. ,Vezmeme to mimo hlavni
silnice, na mista, kam byste se jinak
nedostali,” slibil ndm vzapéti Marco
Giacomello v kavarné na nameésti.
A zatimco Marco sptadé plany
na zittek, ja si fikam, Ze tady mé to
asi vdZné nikdy neomrzi. Garda je
laska télesna (beru si s sebou silni¢ni
kolo a zdejsi kopce nejsou zadarmo),
laska romanticka (miluju vecery
na plazi v Riva del Garda, kde i v 1été
vitr ohyba koruny palem a vytvari
vlny jako nékde u mote), je to laska
rozpustila (to kdyZ dojedu do Parasail
Baru u Malcesine, sundam si boty,
objedndm si aperol spritz a hlavu
pfrepnu na relax), laska hrava (jednou
jdeme na ferraty, jindy na taru,
ale vétsinou na kolo). Taky laska
svobodomyslng, protoZe napiiklad
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loni jsem to sem nestihla. A procha-
zi zaludkem, vSude totiZ naprosto
vyjime¢né vari.

Den prvni - na gravelech
Pljcujeme si gravely a vyrazime

z Arca udolim podél feky Sarcy,
pres romansky most v Cenigu

a pres malebné centrum starobylé-
ho méstecka Dro. Za nim odbocu-
jeme z cyklostezky a po kamenité
stezce lesem a mezi olivovymi haji

stoupame na krasnou vyhlidku. Pak

mijime jezero Bagattoli, o jehoz
existenci jsme neméli tuseni, a za-
stavujeme se az u jezera Cavedine,
kde je na brehu vyhlasend kavéarna.
Po rychlém espressu s vyhledem
na hrad Madruzzo za¢indme stou-
pat (opravdu hodné) na kopec, kde
sidli vina¥'stvi Cantina Pravis.

Je to rodinny podnik, v jehoz cele
stoji dvé Zeny, sestry Giulia a Erica.
Potkavame tam Giulii, ktera nas
okamzité strhne zajimavym vypra-
vénim o Zivoté ve vinarské rodiné.
,Nikdy jsem nepochybovala o tom,
Ze jednou budu délat vino,” vypra-
vi, kdyz ndm dava ochutnat pychu
vinatstvi, extra brut perlivé vino
Blau Dore ptipravované vyhradné
z hroznt rulandského cerveného.
Uz jako dité chodila pomahat
tatinkovi na degustace. ,Rozlévala
jsem vino pti veceri a pak vycerpa-
né spala na stole,” pokracuje, kdyz
nam serviruje dalsi z vin, lahodny
sauvignon Teramara. Studium

Milujete
dobré jidlo
avino? Pak
jstena Gardé
spravné.
Obojiho
sevamtu
dostane
vrchovatou
mérou.

na vinarské skole bylo samoziej-
mosti, dopliiuje, kdyz degustaci
konc¢ime neuvéritelné dobrou
Cervenou a plnou Negrarou.
Neodolame a kupujeme si kazdy
nékolik vin a Giulia slibuje, Ze ndm
je zaveze do hotelu. Pak uz nas
Ceka jen jeden vétsi kopec, dalsi
neskute¢né vyhledy a nezapome-
nutelny sjezd po Sotolinové cesté
kastanovym hajem zpét do Arca.

Den druhy

Jelikoz jsme s sebou vezli silni¢ni
kola 800 kilometrt a jelikoz tudy
za par dntli projede zavod Giro de
Italia, program je jasny. Vyjedeme
si do priismyku Santa Barbara (pod
horou Velo), kde bude jedna z etap
koncit. Na rozdil od Gira nepojede-
me primou cestou z Arca, ale pres
Rivu a udoli Valle San Felice. Uz
jsme tam totiZ jednou jeli a vime,
Ze vystup, ktery ¢eké na cyklistické
borce, je ostry, Stipe a misty ma az
20 procent. Proto jedeme z druhé
strany. I tak je to desetikilometovy
vyslap s devitisetmetrovym prevy-
Senim a krasnymi vyhledy do tdoli.

Dvacet minut pod vrcholem si
na doporuceni zndmych udéldme
prestavku v restauraci Antica Gar-
dumo. Kdysi zde stél statek, dnes
vyhlaSena restaurace, kde $éfkuchar
Giovanni a jeho bratr Emanuele
vyborné vari. Davame si doméci
téstoviny s raj¢atky a krevetami
a nevéricné kroutime hlavou.

A jejich pistaciova panna cotta nas
nastreli tak, Ze jsme za chvili na vr-
cholu kopce.

Do udoli (kone¢né po trase Gira)
letime v ostrych zatackéch, kde
nase kotoucové brzdy nesmlouvaveé
piskaji a jednou mi kolo neptijemné
uskoci do smyku. Chtéli jsme jesté
stihnout ochutnavku vin ve vi-
natstvi Comai v Rivé, ale zpoceni
a unaveni radéji zlistdvdme v baru
na plazi v Rivé a jejich bily Busat
si objedname az vecer v restauraci
k jidlu. Asponi se mame pristé kam
vratit.
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Den tieti

Potad jezdime na kole, pojdme
délat néco jiného! Region je vyhla-
Seny via ferratami a tak si vybirdme

jednu z nejslavnéjsich, Via Ferratu

Rio Sallagoni. Zac¢ina na parkovisti
pod hradem Drena, odkud se stou-
pé uzkou soutéskou, podél zurcici
Tricky, pres zajisténou cestu a dvé
lana napnutéd mezi skalami nad
tekou, kde si s jiSténim zahrajeme
na provazochodce. Letos byla via
ferrata protazena a kond¢f uprostied
vinice u hradu Drena, ktery vévodi
okoli.

Jesté nenf ani poledne, tak asi
muiZeme jit na kola. Nebo spis
na vylet. Co to znamena? V Bike
Farm u cyklostezKky mezi Rivou
a Arcem si dame lehky obéd a pak
pokracujeme po silnici podél jezera
Garda do starobylého méstecka
Malcesine na zmrzlinu (pistaci-
ovow). Tu cestu miluju. Opira se
do nés protivitr, Garda se blysti
v odpolednim slunci a ja se nemo-
hu vynadivat.

Z Malcesine se vratime par kilo-
metri zpét do oblibeného Parasail
Baru, kde se musim vzdy zastavit,

Na Gardé
muze kazdy
den vypadat
jinak - da se
tulenosit,
jezdit na kole
nebo tieba
zdolavat
ferraty.

sundam si tretry, objedndm si
aperol a vSechno hazim za hlavu...
Tady se ¢as dokaZe zastavit. Pfesné
za hodinu a ptl pak vyrazime zpét
do Rivy.

V pét jsme totiz domluveni ve vi-
narstvi Cantina Furletti Gabriele
s majitelem Gabrielem, Ze se tam
na chvili zastavime. No na chvi-
li.... Pfesné na ochutnavku ¢tyt
vin: perlivého Reife, bilého Furlet
Bianco, rtizového Grimé a cervené-
ho Furlet Rosso. Zatimco degustu-
jeme, Gabrielle ndm popisuje, jak
dostal od dédecka vinohrad a vzdy
na rozdil od svého otce védé€l, Ze se
chce vénovat vinu... A jak pozdéji
obchazel mistni hoteliéry a restau-
ratéry s lahvemi, aby je presvédcil,
Ze i mladi vina¥i um{ délat krasné
vina. Spi$ neuvéritelna. Lahodna
a jemna jako samet. Kazdy z nas si
néco objednd a druhy den si ldhve
vyzvedneme autem.

Den étvrty

Je to sice den odjezdu, ale kdyz si
rano privstaneme, néjakou mensi
cyklistiku stihneme. Vecer si vSech-
no zabalim, nachystdm si jen ,cyk-
lokupicku®, rdno spécham na snida-
ni. A pak zacne prset. Cyklokupicku
uklidim do kufru a vyrazime

na kafe, zmrzku a nakupy do sta-
robylé Rivy. Kdyz tam dorazime,
vysvitne sluni¢ko. Koukdme do hor
smeérem Kk jezeru Tenno, kam jsme
chtéli jet, a presvédcujeme samy
sebe, Ze tam prsi.

Kone¢né dovolena! Nakoupime
darky a v kavarné na promenadé
spradame plany na p¥isti rok:
vyjedeme priismyk Tremalzo, coz je
asi posledn{ zajimavy vyslap, ktery
jsem jeSté neabsolvovala... Santa
Barbaru si dame v protisméru. Jo
a taky pujdeme na néjakou ferratu
a do vinat'stvi Comai.

Bojim se, Ze Garda je moje laska
osudovd, ale také laska platonicka,
protoze diim ani apartman na di-
chod si zde nebudu moc nikdy
dovolit. /
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