
Tra boschi, castelli e borghi, Festival Confluenze celebra i “Custodi del Tempo”

Dal 25 luglio all’8 agosto torna in Valle dei Laghi il festival dedicato al turismo sostenibile. 
Trekking, incontri, spettacoli, sapori ed esperienze nella natura per riscoprire la memoria e 
l’identità del territorio 

La Valle dei Laghi torna a raccontarsi attraverso i suoi paesaggi, le sue tradizioni e le storie custodi-
te nei luoghi che ne hanno plasmato l’identità. Dal 25 luglio all’8 agosto torna Festival Confluen-
ze, giunto alla sua sesta edizione con un programma di esperienze diffuse dedicato al turismo so-
stenibile e alla scoperta lenta e consapevole del territorio. 

L’edizione 2026 è stata presentata oggi, venerdì 17 luglio, nel corso di una conferenza stampa ospi-
tata da Cantina Toblino, a Madruzzo. Erano presenti, tra gli altri: il Presidente di Garda Dolomiti 
Azienda per il Turismo S.p.A. Silvio Rigatti, il Direttore Generale di Cantina Toblino Denis Andreis, il 
Presidente del Biodistretto Valle dei Laghi Marco Pisoni, il Presidente del BIM Sarca - Mincio - Gar-
da Giorgio Marchetti, lo scrittore Marco Albino Ferrari, l’organizzatrice di Confluenze Cinzia Zando-
nai, oltre ad alcuni vignaioli del territorio. 

Organizzato dal Biodistretto della Valle dei Laghi, il festival di quest’anno avrà come tema “Cu-
stodi del Tempo”, un invito a guardare a boschi, castelli e piccoli borghi come patrimoni vivi, capaci 
di conservare la memoria collettiva e di accompagnare la comunità verso un futuro più consapevo-
le e sostenibile. 

“Festival Confluenze arriva alla sua sesta edizione con un tema che sentiamo particolarmente 
vicino: il rapporto tra territorio, memoria e futuro. Boschi, castelli e borghi diventano il filo condut-
tore di un racconto che non guarda a questi luoghi come semplici scenari, ma come presenze 
vive, capaci di conservare storie, identità e relazioni profonde con le comunità che li abitano”, ha 
dichiarato il Presidente di Garda Dolomiti Azienda per il Turismo S.p.A. Silvio Rigatti. “È proprio da 
questa consapevolezza che può nascere un modo più concreto di parlare di sostenibilità: non solo 
come principio generale, ma come attenzione quotidiana verso l’ambiente, la cultura, le persone 
e l’economia locale. In questo senso, il Festival rappresenta un’occasione preziosa per stimolare 
nuove riflessioni e trasformarle in scelte utili per il territorio. Un approccio pienamente in linea con 
il percorso intrapreso da Garda Trentino anche attraverso la certificazione GSTC, che ci invita a 
lavorare su un modello di sviluppo turistico sempre più equilibrato, responsabile e condiviso.” 

I boschi, con i loro alberi secolari e le tracce lasciate dalle generazioni che li hanno attraversati; i ca-
stelli, testimoni della storia politica, amministrativa e culturale della valle; i borghi, depositari di 
tradizioni, saperi, arte e biodiversità: saranno questi i protagonisti di un calendario che intreccia 
escursioni, spettacoli, incontri con autori, visite guidate ed esperienze enogastronomiche. 

Il programma si aprirà sabato 25 luglio con “Il Sentiero dei Pescatori e la Forra dei Canevai”, 
un’escursione lungo una tappa del Cammino dei Sette Laghi, da Pietramurata a Calavino e fino 
alle rive dei laghi di Santa Massenza e Toblino. La giornata comprenderà una visita guidata a Castel 
Toblino e si concluderà presso Cantina Toblino con una degustazione di Vino Santo e del tradizio-
nale Toblinot. 
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Domenica 26 luglio sarà invece il momento del trekking al tramonto sul Monte Casale, balcone 
naturale affacciato sull’intera Valle dei Laghi, mentre mercoledì 29 luglio, alla Cantina Gino Pe-
drotti, l’alpinista Tamara Lunger presenterà il proprio memoir “Una donna che cammina con il 
vento”, dedicato al viaggio a piedi compiuto attraverso la Mongolia occidentale insieme a un 
cammello di nome Tùje. 

"Questa sesta edizione del Festival Confluenze sarà un’occasione per riscoprire la valle attraverso i 
suoi luoghi più identitari: boschi, castelli e borghi, veri “Custodi del Tempo”, capaci di raccontare 
una storia che continua a vivere nel presente. Una parte importante delle iniziative si svolgerà di 
notte, quando il territorio cambia volto e rivela una vitalità diversa, più silenziosa e profonda: è il 
tempo in cui la natura si rigenera e i luoghi tornano a parlare. È proprio questa la filosofia del 
Biodistretto, che non è soltanto un’associazione di volontariato, ma uno stimolo continuo a far 
nascere progetti coerenti con una visione di sostenibilità, comunità e rispetto del territorio. Il Festi-
val vuole essere questo: un invito a fermarsi, ascoltare e riconoscere il valore di una valle dalla for-
te identità", ha aggiunto il Presidente del Biodistretto Valle dei Laghi Marco Pisoni. 

Il territorio potrà essere esplorato anche in bicicletta. Giovedì 30 luglio “Sapori & Pedali” accom-
pagnerà i partecipanti lungo un itinerario di 32 chilometri tra le cantine Pedrotti, Francesco Poli, 
Fratelli Pisoni e Toblino, mettendo in dialogo paesaggio, produzioni agricole e tradizione vitivinico-
la. 

Il rapporto tra uomo, bosco e montagna sarà al centro di diversi appuntamenti. Venerdì 31 luglio 
Marco Albino Ferrari sarà protagonista di “La montagna che vogliamo”, un racconto accompa-
gnato da musica dal vivo dedicato al futuro dei territori montani e delle foreste. Sabato 1° agosto il 
pubblico potrà invece assistere a “Un’alba incantata” alle Viote del Bondone, con le sonorità folk 
acustiche dei The Age Trio e la possibilità di concludere l’esperienza con una colazione in malga. 

Nella stessa giornata, la Cantina Francesco Poli di Santa Massenza ospiterà una cena in vigna, con 
piatti a base di pesce di lago, verdure biologiche e prodotti del territorio, accompagnati dai vini del-
la cantina e da musica dal vivo. 

Domenica 2 agosto il festival condurrà alla scoperta del Sentiero dei Carbonai, lungo un percorso 
che raggiunge la monumentale “Bora dei Carboneri”, un abete bianco di circa 250 anni. Martedì 4 
agosto, al Ristorante La Casina di Drena, l’esperienza “Dal cestino al piatto” unirà invece foraging, 
riconoscimento delle erbe spontanee e cucina, con Cecilia Tanghetti di Capra&Cavoli e la chef Gia-
da Miori. 

Le trasformazioni che interessano i boschi alpini saranno al centro di “Sottocorteccia”, l’incontro 
con Pietro Lacasella in programma mercoledì 5 agosto al Parco Due Laghi di Santa Massenza. 
Un racconto dedicato al bostrico, alle conseguenze della tempesta Vaia e alle sfide poste dalla crisi 
climatica al futuro delle foreste. 

Venerdì 7 agosto Castel Toblino farà da cornice a “In Vino Santo Veritas”, spettacolo itinerante 
della compagnia LupusInFabula dedicato alla storia, ai misteri e alle tradizioni del Vino Santo Tren-
tino. Nella stessa serata, presso la Chiesetta dei Santi del Corgnon di Calavino, la scienziata Chiara 
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Bettega presenterà “Salire per sopravvivere”, un viaggio tra le diverse fasce della montagna per 
osservare come specie animali e vegetali stiano reagendo al cambiamento climatico. 

A chiudere la sesta edizione, sabato 8 agosto, saranno due esperienze molto diverse ma accomu-
nate dal legame con il paesaggio. Al mattino “Le leggende del Lago di Lagolo” accompagnerà i 
partecipanti da Lasino al lago, con una colazione sulle sue rive e una tappa presso il faggio monu-
mentale di Lagolo. La sera, presso la Cantina Fratelli Pisoni di Pergolese, “Una cena in bianco e 
verde” riunirà cucina, musica e convivialità in un allestimento ispirato ai colori della luce e della na-
tura. 

"Il Biodistretto della Valle dei Laghi è una realtà attiva e profondamente radicata nel territorio. Il 
Festival Confluenze ne rappresenta bene lo spirito, perché nasce dalla collaborazione e dalla ca-
pacità di mettere in rete associazioni, produttori, residenti e ospiti. È proprio da questo lavoro 
condiviso che prendono forma iniziative di valore per tutta la valle. A tutte le persone coinvolte va 
un sentito ringraziamento per l’impegno e la passione con cui rendono possibile questo progetto", 
ha concluso il Presidente del BIM Sarca - Mincio - Garda Giorgio Marchetti. 

Per il programma completo: www.gardatrentino.it 

Per tutti gli appuntamenti è necessaria la prenotazione. Informazioni e iscrizioni 
all’indirizzo info@biodistrettovallelaghi.it o al numero +39 349 3365446. 

Madruzzo (TN), 17 luglio 2026
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PER INFORMAZIONI 

Garda Dolomiti Azienda per il Turismo S.p.A. 
Largo Medaglie d’Oro al Valore Militare, 5 – 38066 Riva del Garda (TN) 

DIRETTORE Oskar Schwazer  
+39 0464 554 444  -  info@gardatrentino.it 

CORPORATE COMMUNICATION  Daniele Tonelli  
Tel: +39 0464 025 427  -  M: +39 348 863 2378  -  daniele.tonelli@gardatrentino.it 

UFFICIO STAMPA GARDA DOLOMITI S.P.A. Vitesse  
+39 0461 186 3053  -  gardatrentino@vitesseonline.it  -  www.vitesseonline.it 

Follow us:            gardatrentino	 #gardatrentino 

partner.gardatrentino.it
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