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LedroMan, I'adrenalina del triathlon torna in Valle di Ledro

Da sabato 15 marzo il via alle iscrizioni per 'undicesima edizione in programma il prossimo 13
luglio: 1000 pettorali disponibili, tre prove, due giorni di evento e uno scenario unico

Dopo il grandissimo successo dell'lanno scorso e i nuovi record stabiliti, 'emozione del triathlon
ledrense torna a farsi sentire. Da domani, sabato 15 marzo, si aprono ufficialmente le iscrizioniper
'undicesima edizione di LedroMan Hardskin Triathlon Sprint Race, che il prossimo 13

luglio trasformera la Valle di Ledro in un'arena di sfide spettacolari.

Organizzata dall'A.S.D. Triledroenergy, la competizione richiama ogni anno alcuni tra i migliori
triatleti nazionali e internazionali, pronti a dare spettacolo su un percorso mozzafiato tra acqua,
strada e sentieri immersi nella natura.

Anche stavolta sara una gara che mettera alla prova resistenza, velocita e strategia, in uno scenario
unico come quello della Valle di Ledro. Si partira da Pieve di Ledro alle 14:15, con 750 metri di
nuoto nel lago, in un tracciato triangolare in senso antiorario che porta gli atleti fino al Circolo Vela,
per poi ritornare al punto di partenza. Una frazione da chiudere entro le 14:51 per accedere a
quella successiva.

Seguira la prova in bicicletta, da concludere entro le 15:25, con due giri da 10 km attorno al lago,
per un totale di 20 km e 160 metri di dislivello positivo. Un tracciato veloce e tecnico: il tratto
Pieve-Molina & una scarica di adrenalina, mentre la salita di 1,5 km al 4-5% in localita Purmettera
alla prova la resistenza.

L'ultimo atto sara la corsa di 5 km, su un percorso panoramico lungo la passeggiata del lago, da
completare entro le 15:45: un mix di asfalto e sterrato fino al rettilineo d'arrivo, dove verranno
incoronati i nuovi campioni della LedroMan.

Sono 1000 i pettorali disponibili e un livello tecnico che si prevede di alto profilo. Tra gli atleti piu
attesi, salvo impegni internazionali, ci sono Nicola Duchi, il vincitore della prima edizione delle
IRONMAN Pro Series Gregory Barnaby, la campionessa di duathlon Giorgia Priarone e il
fuoriclasse Alessandro Fabian, i quali avranno nel mirino i record stabiliti da Thomas Steger
(57'57") e llaria Zane (1h05'12”) nell'ultima edizione della gara.

Oltre alla gara, sabato 12 luglio LedroMan inaugura il weekend con |la Hardskin Battle Arena, una
sfida tra atleti che si svolgera nella zona expo, arricchita dalla presenza di brand tecnici

come Hardskin, Wepere, Neversecond, Rudy Project e Wahoo. La mattina si svolgeranno

le qualifiche, il pomeriggio le finali, e dalle 18:30 il Beer Party dara ufficialmente il via al weekend
di sport e grande festa.

Domenica 13, dopo il ritiro pacchi gara e le ultime preparazioni, il via ufficiale della competizione,
fino alle premiazioni finali alle ore 17:00, per chiudere in bellezza un evento che ogni anno
richiama non solo atleti, ma anche tantissimi ex partecipanti e appassionati pronti a fare il tifo.
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DA DOMANI IL VIA ALLE ISCRIZIONI

Le iscrizioni aprono domani, sabato 15 marzo, sulla piattaforma ENDU.

| prezzi sono i seguenti:
e fino al 31/03: atleti tesserati 60,00 euro, atleti non tesserati con day pass 80,00 euro
o dal 01/04 al 16/06: atleti tesserati 65,00 euro, atleti non tesserati con day pass 85,00 euro
e dal17/06 al 06/07: atleti tesserati 70,00 euro, atleti non tesserati con day pass 90,00 euro

Sono previste poi tariffe speciali per Senior 1 (20-24 anni), Junior (18-19 anni) e Youth B (16-17 anni)
dall’'apertura delle iscrizioni fino al 16/06:

e Senior 1tesserati 25,00 euro, Senior 1 non tesserati 45,00 euro
e Junior tesserati 15,00 euro e Junior non tesserati 35,00 euro
e Youth B tesserati 8,00 euro e Youth B non tesserati 28,00 euro

Ci sara inoltre la possibilita di iscrizioni cumulative per le squadre che prevedono un’iscrizione in
omaggio ogni dieci.

PROGRAMMA “LEDROMAN HARDSKIN TRIATHLON SPRINT RACE”
SABATO 12 LUGLIO

- 10:00 Apertura Zona Expo

-10:30 Qualificazione Hardskin Battle Arena

-15:00 Finali Hardskin Battle Arena

- 17:00-19:00 apertura uffici e distribuzione pacchi gara

-18:30 Birra party e musica dal vivo

DOMENICA 13 LUGLIO

- 8:00 - 13:00 apertura ufficio gara e distribuzione pacchi gara
- 11:00 apertura zona cambio

-13:30 chiusura zona cambio

- 13:45 spunta atleti
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- 14:00 apertura box partenza

- 1415 partenza della gara

- 15:20 arrivo previsto primo atleta LedroMan

- 15:45 chiusura zona cambio T2

-16:15 arrivo previsto ultimo atleta

- 17:00 premiazioni e pasto presso le strutture aderenti per tutti gli atleti

Ledro (TN), 14 marzo 2025

PER INFORMAZIONI

Garda Dolomiti Azienda per il Turismo S.p.A.
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