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Garten
Eden am
Gardasee

Das Val di Gresta ist das bestgehiitete
Geheimnis des »Lago«: Wie ein vertrdumter
Garten wirkt das verborgene Hochtal -
und von den Gipfeln blickt man aufs Wasser.

chens Guide,und ich saflen in einer Strandbar in Riva del Garda,

jede mit einem Aperol Spritz in der Hand und guter Laune im
Gesicht. Rausschauen auf den dunkelblauen, glatten See, hoch-
schauen in die Berge, die um Riva aufragen. In nordéstlicher Rich-
tung erreichen sie ihren Hohepunkt mit dem 2059 Meter hohen
Monte Stivo: ein Felskoloss, der als Wahrzeichen der Region gilt.
»Quand el Stif el ga’ el capel, o0 ch'el fa brut o ch'el fa bel«, sagte Anna
so ernst,wie man das mit einem Aperol Spritz eben kann. Ubersetzt:
»Wenn der Stivo einen Hut aufhat, wird das Wetter gut, oder es wird
schlecht.« Wunderbares Italien: Zu genau wird man hier meist nicht,
das wiirde das siidlandische Lebensgefiihl unnotig beschweren. Seit
jenem Tag in Riva bin ich oft an den Gardasee gereist. Nie jedoch bin
ich dem Monte Stivo nahergekommen. Bis heute.

Am Nachmittag kommen Jests und ich mit dem Bus in Ronzo-
Chienis an. Das grofite Dorf des Val di Gresta, knapp 1000 Einwohner,
liegt Luftlinie 5,5 Kilometer vom Nordufer des Gardasees entfernt.
Uber die kurvige Landstrafle bringt man ab Torbole aber 20 Kilo-
meter auf den Tacho.So verwundert es nicht, dass die Massen, die an
den Gardasee stromen, das Hochtal libersehen. Abseits des Touris-
mus hat sich das Val di Gresta seit den 1960er Jahren zu einer Hoch-

I ch erinnere mich, als wire es gestern. Anna Forti, ihres Zei-
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Der Monte Creino ist mit
1290 Metern nicht hoch,
der Blick uberwiltigt aber.
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FEB r‘?‘S!lLISED SOCIAL MEDIA PLATFORMS

+10 Tavoli di Lavoro attivati +80 riunioni tra APT, Comuni +1000 partner che credono e
Garda Trentino NextGEN e Comunita di Valle investono nel territorio
Conferenza del Turismo +10 incontri con +500 +800 visite e incontri
partecipanti assistenza con operatori
Eventi per partner e Team Partner Service

associazioni



PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA GARDA
ITALIAN OUTDOOR.

TRENTINO

SISTEMS TRENTINO | GSRDESSNO

Creazione Consorzio APT, confronto
costante con Trentino Marketing e
Agenzia Territoriale d’Ambito

Ripresa progetto Garda Unico insieme a
Veneto e Lombardia
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2024-2025
PERCORSO GSTC

Certificazione del Global Sustainable
Tourism Council per |la sostenibilita

ambientale, sociale, economica e culturale
del turismo.

Due livelli:

Destinazione Garda Trentino

+20 strutture ricettive

o

b

Output: Strategia di gestione responsabile Al A F-

della destinazione e piano di azioni 2030
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G A RD A TRENT’ ”o Il primo passo é stato portare il Garda Trentino a essere riconosciuto come
“destinazione certificata”’ da GSTC - Global Sustainable Tourism Council, il pit
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- Progetto sovracomunale che coinvolge comuni,
comunita di valle (enti firmatari), PAT ed altri enti ed
associazioni.

- Contenitore di infrastrutture outdoor rivolte ad un
«target turistico» (catasto).

- Pianificazione e Sviluppo integrato delle attivita
outdoor accessibile ad ospiti e comunita locale.

- Istituzione dei Garda Rangers per la manutenzione
ordinaria e straordinaria dei percorsi e falesie
dell'Outdoor Park.
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GARDA
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ITALIAN OUTDOOR. TRENTINO

YOUREYES, OUR JOB

Nuovo sistema facile, veloce
e geolocalizzato per
segnalare eventuali
problemi sui percorsi del
Garda Trentino.

gardatrentino.it/InAction
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ITALIAN OUTDOOR.

SRREYO OUTVOOR

Realizzazione e posa di elementi di arredo outdoor — panchine,
portabici, bacheche panoramiche... - in punti significativi e strategici
dellambito
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GARDA

COLONNINE BIKE STOP

Posizionamento di nuove
colonnine bike stop per
Mmanutenzione bici ed eventuale
ricarica.

« 28 Alto Garda

« 5Comano

* 10 Valle dei Laghi
« 8Valle di Ledro
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Proseguo della sperimentazione della
nuova nuova segnaletica MTB
nelllambito Garda Trentino.

CERTIFICAZIONE ITRS: Garda
Trentino sara la prima destinazione
certificata ITRS.

Dopo mappatura e raccolta tramite
apposita APP di tutti | percorsi e degli
elementi che contraddistinguono
ITRS (diff. tecnica, fisica, esposizione e
wilderness) sono in fase di
elaborazione i risultati.
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Interventi di manutenzione ordinaria dei
percorsi MTB dell'Outdoor Park Garda Trentino
che prevedono pulizia del sedime dei sentieri,
Manutenzione canalette di scolo, sfalcio erba,
taglio piante cadute.
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GARDA

PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA
ITALIAN OUTDOOR.

MSANUTENZIONE STRSORDINSRIS PERCORSI MTB
— SKILL PSRK BUSSTTE

Recupero e ripristino di un’area nei pressi
delle Busatte per avvicinare bambini e
principianti al mondo della MTB e affinare |a
tecnica di guida di biker piu avanzati

grazie a percorso dedicato e varianti

con diverse difficolta tecniche.

Inaugurato giugno 2025
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Copertura definitiva tubo acquedotto e sistemazione del finale del percorso
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GARDA

PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA
ITALIAN OUTDOOR. TRENTINO

Manutenzione straordinaria di alcuni percorsi MTB per un lavoro piu definitivo e
strutturato.

Principali lavori 2025:
-Croz dei Pini-Brozza-Oltra (febbraio 2025)
-Pietramurata-Ville del Monte-Malga Zanga-Cavedine (autunno 2025)
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Sfalcio erba, sistemazione del sedime, posa e
controllo segnaletica, realizzazione staccionate
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MSNUTENZIONE VIE FERRSTE

Regolare manutenzione delle vie ferrate dell’Outdoor Park: Sallagoni e Colt.

Posa bacheche informative aggiornate presso le vie ferrate del Garda Trentino.
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MSNUTENZIONE FSLESIE

Icce .
c|

Regolare manutenzione delle
falesie dell’lOutdoor Park (eccetto
Arco che ha un accordo diretto).

Verifica geologia delle falesie
storiche del Garda Trentino
per un aggiornamento dei
documenti e per verificare
necessita o meno di interventi
straordinari e conseguente
manutenzione straordinaria.

Posa di bacheche con informazioni
aggiornate su vie e consigli di
sicurezza.
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PRODOTTI TURISTICI

OUTDOOR FRIENDLY
VACANZE CON GUSTO

INVERNO
MICE

GARDA

TRENTINO
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Gultiveir Tutoriel

Ie vemicte eli perla degustuzionc

ENOGSSTRONOMIS

Strumenti di sistema per
diffondere la cultura
enogastronomica (Carta dell'olio,
MateriaPrima)

Formazione per operatori (es.
viaggi studio per frantoiani e
vignaioli)

Sviluppo di sentieri tematici
(Sentiero dell’Olivo, Sentiero della
Noce, Sentiero della Nosiola)

Valorizzazione
dell'enogastronomia in manitera
trasversale nell'attivita aziendale
(es. grandi eventi, PR)




GARDA

PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA
ITALIAN OUTDOOR.

VSCSNZE CON GUSTO

GARDA o

vvvvvvvv

- “ > o . Rete di 50 produttori
i i e 59 ristoranti
Brochure stampata in
12.000 copie

gardatrentino.it/food
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EVENTI PRODOTTO

Bike Festival
Rock Master
Mese del Gusto
Trentino Business Run
Finale Golden Trail World Series

+70 regate

+ 200 eventi supportati/ co-organizzati
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MESE DEL GUSTO

28 settembre - 9 novembre

E’Jsrg &l‘i‘srg 'c‘;'u"sr? Q
MOSTRA FESTIVAL DEL DFIIESQ AD A R | t. | b. d. b t
Mf;i’cé‘g'ﬁ , EnanCLS _}%- ete per la cross promotion e [o scambio di bes
e 1 ."="‘ practice tra gli eventi del Mese del Gusto
. .
' Immagine e promozione coordinata (materiale
e ¥ cartaceo, web, social media, materiale di visibilita in
LRy S ASSIONE
(fr!.;ﬂfn!ﬂn):iéz loco e ooh)

18-19.10
2025

Q campo Lomaso (Cornars Turme)  GARDR

0 Azioni di PR
Creazione di esperienze appetibili per un pubblico

turistico e prenotabili online

MARONI FRANTOI
IN APERTI
FESTA

L)
50
00 £
%2

Vv

— Coinvolgimento della ristorazione (es. menu

25-26.10 01-02.11 UE
2025 2025
Q Orena

tematici)

Q Alto Garda
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GSRDS TRENTINO
EXPERIENCE

+150 proposte

+12K singole experience vendute
+280K fatturato
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GSRVDATRENTINO.IT | GEN/SET 2025 VS GEN/SET 2024

) (S

+15% Sessioni + 7% Utenti +5% Visualizzazioni -2% visualizz.
/utente attivo

1278k sessioni 762k utenti contro i 2769k 3,64 le pagine per
contro 1106k nel 712k del 2024 visualizzazioni di utente del 2025
2024 pagina contro le contro le 3,70 del
2626k del 2024 2024

*dati da GA4: comprendono solo le sessioni con il consenso al
tracciamento (cookie). Il tasso di consenso & di circa il 50%.
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GARDA

PERFORMASNCE MSRKETING

Social media:
+254K follower @gardatrentino

Gestione autonoma profili Bike Festival,
Rock Master, Trentino Business Run...

Campagne digital

Newsletter

#POV

0CTOBER
EVENTS

WEEKEND IMPERDIBILE &
in Garda Trentino

Stay Tuned

Food&Wine

Experience

i DO »

Italian Outdoor

35



PRESENTAZIONE COMANO GARDA

ITALIAN OUTDOOR. TRENTINO

CSMPSGNE DEDICSTE

~ gardatrentino
Sponsorizzato

enep e gARDA Garda Tl'el'ltino

Sponsorizzato

ees X

/* Among organic farms, historic routes, and
picturesque views: welcome to Val di Gresta!
Many activities await you. Find out all our tips!
v

Val di
Gresta

gardatrentin
o.it

<

V3L DIGREST

VAL DI GRESTS

Scopri di piu >
gardatrentino.it

O Q V N Val di Gresta Scopri di piu
Organic Spirit

gardatrentino & Among organic farms, historic routes,

and picturesque views: welcome to Val di Grestal Many
activities await you. Find out all our tips! & g Mipiace () Commenta ) Condividi 6
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EVOLUZIONE FSTTURSTO FERSTEL (GSRDSTRENTINO.IT)

GENNAIO FEBBRAIO MARZO APRILE MAGGIO GIUGNO LUGLIO AGOSTO SETTEMBRE

w2025 2024

Fatturato totale 2025:1,7 ML € 5
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QTTIVITA PR

300 media incontrati sul 3 Eventi stampa: +500 uscite
territorio e all'estero Londra +6 Ml € valore economico
Milano
Vienna

E attivita di crisis management! -



burg des okologischen Gemiiseanbaus entwickelt. Die Parzellen liegen
krautgartendhnlich in der Hiigellandschaft. Blumenkohl, Wirsing
und Karotten gedeihen in den sonnenverwohnten Terrassen und
machen aus der Region einen fruchtbaren Bio-Garten.
Ronzo-Chienis liegt so nah am Monte Stivo, dass ich ihn von hier
aus gar nicht mehr sehen kann. Ein bisschen fiihle ich mich wie am
Eiffelturm in Paris,den ich komplett aus den Augen verlor, als ich fast
davorstand. Vor dem Hotel-Restaurant Martinelli sitzen ein paar
Manner mit Espressotassen - redend, lachend, gestikulierend. Hach,
Italien. Drinnen gibt uns Chef Marco die Zimmerschliissel und zeigt
uns die Bar,den Weg zum Zimmer und den Tisch fiirs Abendessen. Die
Speisekarte ist lang und bietet zum Teil auflergewdhnliche Kombina-
tionen mit den Produkten aus dem Val di Gresta, etwa Pizza mit dem
hiesigen Kohl. Wie so oft 6ffnen sich ein paar Meter ab des Main-
streams die Pforten zur lokalen Kultur,zu Ursprung und Tradition.

Gardaseeblick jenseits der Massen

Nach dem {ippigen Abendessen reicht uns in der Friihe ein Croissant.
Auch wenn eine anstrengende Halbtageswanderung zum Monte
Biaena (1618 m) auf dem Programm steht.Noch ein schneller Espresso,
ehe Anna Forti uns abholt - »Ciao, Judithi« Ich fahre herum, und da ist
sie, mit einem riesigen Cappuccino in der Hand. Bussi, Bussi, Umar-
mung. Wie schon, wenn man gute Bekannte wiedertrifft und gefiihit
genau dort weiterquatscht,wo man vor Jahren aufgehort hat.

Kurze Zeit spater sind wir auf dem Weg in Richtung Passo Bordala.
Wo sich im Frithsommer die Wiesen in ein Blitenmeer verwandeln,

52 outdoor-magazin

flirrt die Luft auch jetzt im September vor Leben.50 Shades of Green.
Vereinzelte Wanderer haben sich an den Scheitelpunkt am Passo Bord-
ala verirrt. Nein, nicht verirrt: Wer hierher gefunden hat, hatte die Ab-
sicht dazu. Ein Paar in perfekter Outdoor-Kleidung biegt links in den
Wald ab, den Schildern zum Monte Stivo folgend. Wir wahlen die
schmale Strafe zu unserer Rechten, folgen ihr ein kurzes Stiick. Am
Straflenrand steht ein wunderschones Steinhaus vor der grandiosen
Bergkulisse. Zufallig biegt der Besitzer gerade mit einer Schubkarre
ums Hauseck. »Bella casa«, lobe ich auf Baby-Italienisch. Frither sei
es noch viel schoner gewesen, antwortet er.»Un momentol« So schnell,
wie er erschienen ist, verschwindet er hinter der schweren Holztiir
und kommt kurz darauf mit einem Papier in der Hand zuriick. Be-
stimmt ein Schwarz-Wei3-Bild von frither, mit vergilbten Ecken, die
ganze Familie davor ... Doch nein. Das am PC ausgedruckte Foto in ei-
ner Klarsichtfolie zeigt das Haus vor vielleicht einem Jahr.

Wir wandern vorbei an kleinen Ackern, gefolgt von noch kleineren
Ackern. Auf einem Feld sitzt eine Familie zwischen Kisten und klei-
nen Traktoren, sie winken uns. Bald gehen wir durch Wald bergan,
und spater ein Stiick auf einem schmalen, drahtseilversicherten Steig
hinauf zum Monte Biaena. Der Platz am Gipfel gehort uns allein. Stil-
le. Der Gardasee liegt uns zu Fiiflen. Ein Apfel fiir Anna, fiir mich ein
riesiges Stiick Pizza - der Rest vom Vorabend. Berge machen hungrig.

Santa Barbara heif3t der Anlaufpunkt fiir den Spatnachmittag.
Anna hatte keine Zeit, mitzukommen. Also treffen Jests und ich uns
allein mit Loredana und Stefano vom Biobezirk Val di Gresta. Die
Familie ist Teil des »Consorzio Ortofrutticolo«. 1969 schlossen sich die

Den Gipfel des Monte
Biaena (1618 m) hgben
wir ganz filr uns allein.

Erstklassige Boden,
aber kaum Platz -
also hat man im Tal
schon friih auf Bio-
Qualitit gesetzt.

Landwirte des Val di Gresta zu einer Genossenschaft zusammen. Seit-
dem ist das Konsortium gewachsen und vereint heute rund 100 Mit-
glieder, die jedes Jahr etwa zwei Millionen Kilogramm Obst und Gemii-
se ernten. Zu den wichtigsten Produkten gehoren Karotten, Kohl und
Kartoffeln, Sellerie und Radicchio. Dass die Region innerhalb von
Garda Trentino eine Vorreiterrolle in nachhaltiger Landwirtschaft
besitzt, ergab sich quasi aus der Not. »Wir haben hier erstklassige
Boden, das milde Gardasee-Klima und viel Sonne - aber kaum Platz.So
fanden wir unsere Nische sehr friih in der Qualitats, erklart Stefano.
Gemeinsam gehen wir ein Stiick Richtung Monte Creino, einem
eher niedrigen,aber lohnenden Aussichtsberg (1290 m) westlich von
Ronzo-Chienis. Als Teil einer zweistiindigen Rundtour eignet er sich
perfekt, um den Sonnenuntergang liber dem Gardasee zu bewun-

Biolandwirt Stefano
liebt seinen Arbeits-
platz im Val di Gresta.

Das Gipfelbuch auf
dem Monte Stivo

besitzt eine beson-
ders fotogene Hiille.

s nﬁh‘hbnxhhm Hn9~ 8
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Fur das kistliche Essen im
Restaurant Antica Gardumo
nehmen Gaste bis zu 100
Kilometer Anfahrt in Kauf.

dern. Zum Einwandern am Ankunftstag oder auch dann,wenn man
wie wir heute schon eine andere Tour hinter sich hat.

Der Weg fiihrt vorbei an Kunstinstallationen und Uberresten von
Schiitzengraben aus dem Ersten Weltkrieg, als hier die Frontlinie zwi-
schen Italien und Osterreich-Ungarn verlief. Wieder passieren wir ter-
rassenformig angelegte Felder. Fiinf Hektar bewirtschaften Loredana
und Stefano. Der Boden gehort der Gemeinde Ronzo-Chienis, nach fiinf
bis sieben Jahren wird er neu unter den Einheimischen verteilt.
»Unsere Lage ist besonders«, sagt Stefano. »Wir bauen auf bis zu 1250
Meter Hohe an. Da schwanken die Temperaturen zwischen Tag und
Nacht stark, das gibt unserem Gemtise den intensiven Geschmack.«

Wo die Hauptstrafie von Ronzo-Chienis sich zu einer schmalen
Gasse verengt, prangt an einer Natursteinwand das Schild »Antica Gar-
dumoe. Durch einen Torbogen geht es zum Eingang des Restaurants,
die Besitzer Giovanni und Erika empfangen Jesis und mich am Abend.
Giovanni hat Nudelteig vorbereitet: Gemeinsam wollen wir Tagliatel-
le machen, dazu frisches Gemiise. »Es ist unsere Philosophie, saisonal
zu kochen. Im Moment steht uns die Welt offen, weil gerade alles
wachste, sagt Giovanni lachend. Er rollt den Teig aus, schneidet Strei-
fen - »Jetzt dus, er reicht mir das Messer. Meinen Mangel an Kochkiins-
ten kaschiere ich mit Fragen. Wieso hat die Familie im abgelegenen
Ronzo-Chienis ein Restaurant erdffnet, in das heute Gaste sogar aus
dem rund 100 Kilometer entfernten Bozen anreisen? Tatsachlich ist
das Restaurant der ehemalige Bauernhof von Giovannis Familie. Die
einstige Scheune wurde zum Spei; 1, die damaligen Stallungen zum
Weinkeller. »Mit 15 bin ich von hier weg«, erzahlt Giovanni. Seitdem
hat er gekocht: im Grodnertal, am Lago Maggiore und auch im elegan-
ten Hotel Du Lac in Riva. Mit dem Antica Gardumo hat er ein Kulina-
rikkleinod geschaffen,das dem Val di Gresta zusétzlichen Aufwind gibt.

Am nachsten Tag packen wir schon frith unsere Rucksécke. End-
lich geht es hinauf auf den Monte Stivo. Auch Giovanni hat davon ge-
schwirmt, wie er frither dreimal die Woche hoch sei auf den gelieb-
ten Hausberg. Pure Freiheit sei das gewesen, meinte er. Als wir am
Gipfel ankommen, fiihle ich sie. Freiheit mit Blick auf den Gardasee,
der am Ende der Hochplateau-ahnlichen Wiese in Grofiformat auf-
taucht. Einmal mehr spiire ich die Faszination, die vom Lago ausgeht.
Umso mehr hier oben tber den paradiesischen Gemiisegarten des
Val di Gresta, wo er mir - gefiihlt - allein gehort. <

54 outdoor-magazin

Die Wanderwege und
Steige rund um Ronzo-
Chienis sind wunderbar

abwechslungsreich.

TOP-TOUREN IM VAL DI GRESTA

©) MONTE BIAENA

©) AUF DEN MONTE STIVO

10,7 km, & Std., 680 Hm

18 km, 7 Std., 1150 Hm

Mit Start in Ronzo-Chienis wan-
dert ihr zundchst gen Norden
Richtung Passo Bordala. Kurz vor
der Passhdhe zweigt ein Weg
nach rechts ab. Entlang der Stra-
Be, vorbei an Feldern und verein-
zelten Hdusern und Hfen. Dann
rechts auf einen Pfad durch den
Wald Richtung Monte Biaena. Ein
kurzer, etwas ausgesetzter Weg-
abschnitt ist mit Drahtseilen gesi-
chert. Technisch einfach weiter
auf den Gipfel des Monte Biaena
(1618 m): Panoramablick Uber
das Etschtal, den Gardasee und
die umliegenden Berge. Uber ei-
nen Waldweg geht es recht direkt
zurlick nach Ronzo-Chienis.

€ MONTE CREINO
6 km, 2 Std., 330 Hm

Die einfache Runde von Ronzo-
Chienis zum Monte Creino verbin-
det Natur, Geschichte und Kunst.
Als Erstes geht es nach Santa Bar-
bara. Weiter durch Gemusefelder,
dann in den Wald, wo Umwelt-
kunst-Installationen von Schillern
ausgestellt sind. Mit Aussicht auf
den Monte Stivo erneut durch
Felder und auf den Monte Creino
(1290 m) mit perfektem Garda-
seeblick. Der Abstieg erfolgt gen
Stidosten und umfasst Schitzen-
graben aus dem Ersten Weltkrieg.

\L*Mo?\te Creino;
T (1290'm)S

A

td. in.com/val-di-grest:

Lust auf den » Gemlisegarten« am Gardasee und die umlie-
genden Berge? Dann folgt dem Link oder dem QR-Code!

Von Ronzo-Chienis geht es zu-
nichst zum Passo Bordala. Dort
nach dem Restaurant links in den
Wald und weiter auf einem schat-
tenlosen Steig. Am Sattel links
zum Rifugio Marchetti (auch Rifu-
gio Monte Stivo genannt). Der
Weg teilt sich: Entweder steigt ihr
am ausgesetzten Grat entlang
oder rechts davon einfacher und
etwas ldnger durch Wald auf den
Gipfel des Monte Stivo (2059 m).
Traumblick auf den Gardasee und
die Berge ringsum. Uber Alm-
wiesen (alternativ ausgesetzt am
Grat) hinab nach Santa Barbara
und weiter nach Ronzo-Chienis.
Umgeht man ausgesetzte Ab-
schnitte, gibt es keine technisch
schwierigen Stellen.

© SAN-ROCCO-WEG
67,6 km, 3-4 Tage, 3010 Hm

Eine abwechslungsreiche, un-
komplizierte Mehrtagesrunde

ist der »Cammino di San Roccox,
der auch durch Ronzo-Chienis
verl3uft. Unter anderem flhrt

er durch die Kleinstadt Mori,
bekannt flr gute Weine, und die
Brentonico-Hochebene. Alte
Schiitzengraben passiert die Tour
ebenso wie Kirchen, Trockenmau-
ern, Weinberge und Adelssitze,
kleine Dérfer und Naturparks.
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stVIemagaZIne MODA LIFESTYLE ATTUALITA VISIONIE V Passo Bordala Trail Tour im Val di Gresta

10. Oktober 2025 / Kommentar verfassen

Annunci Google Diese mittelschwere Mountainbike-Tour fiihrt iiber zwei Pésse durch das wunderschén griine Val di Gresta oberhalb des Gardasees.

VEXC Il Perché questo annuncio? [

« Streckenlénge: 17,6 km Il Schwierigkeit: mittel
() Gesamtfahrzeit: 2-3 Stunden “ Einkehrméglichkeit: ja
Héhenmeter bergauf: 650 ¢ Ausgangspunkt: Ronzo-Chienis
VIAGGI % Hohenmeter bergab: 650 Ll Anreise mit den &ffentlichen Verkehrsmitteln: ja

“Ella val di Glesta, il giniEllo ? héchster Punkt: 1.308m o Parkplatz am Ausgangspunkt

SMingesitieliGarsaiironting
<+ zurKarte

Tra storia e paesaggi, in Val di Gresta il tempo rallenta e segue il
ritmo della natura e del lavoro di chi coltiva con passione questa
terra: un angolo del Garda Trentino che invita a decelerare, ad

ascoltare e a vivere ogni istante immersi nella sua bellezza Inhaltsverzeichnis
1. Von Ronzo-Chienis zum Passo Santa Barbara
di Cristina P: i .
3 i 2. Unterhalb des Monte Stivo nach Norden
29 luglio 2025

3. Uber den Passo Bordala zuriick nach Ronzo-Chienis
4. Karte zur Biketour

Von Ronzo-Chienis zum Passo Santa Barbara

Der Passo Santo Barbara ist in erster Linie Rennradfahrern ein Begriff. Bereits mehrfach flhrte der Giro d'ltalia von Bolognano kommend tiber die 1.168 Meter
hohe Passhéhe.

Den héchsten Punkt des Passes erreichst Du heute nicht. Und auch die Héhenmeter ab Ronzo-Chienis halten sich, im Vergleich zu den 1.180 Metern aus

Richtung Bolognano, in Grenzen.

Von dem Ortchen im Val di Gresta geht es zundchst den Mountainbikeschildern folgend nach Westen. Zum Start hast Du, neben der etwas steinigeren

Originalroute, auch die Méglichkeit die PassstraBe zu wahlen und bis zur Abzweigung kurz unterhalb des Passo Santa Barbara zur fahren (siehe Karte).

Dort biegst Du rechts auf einen zunéchst breiten Wirtschaftsweg ein. Der bringt Dich ohne groBe Anstrengungen zum Beginn des Trailabschnitts.




Das Val di Gresta — Geheimtipp flir Wanderer und Biker am Gardasee
@ e

@ bergparadiese.de EINFACH. UND DOCH UNGLAUBLICH. ¢ #a Die
Wanderung vom Passo Santa Barbara zum Monte Creino (1.290 m)

Eine kleine griine Oase abseits des pulsierenden Lebens am Gardasee? Griine Landschaften, einsame Wanderwege, Rennradpésse

anspruchsvolle Trailtouren. Kulinarische Spezialitéten, frisch aus dem Garten der Natur. Zu schén um wahr zu sein? Nein! Willko

Gresta! ist keine Herausforderung — aber ein echtes Highlight tber dem
. Gardasee.
A Los geht's: Vom Pass auf knapp 1.200 Metern fiihrt der Weg
- - gemdtlich durch das griine Val di Gresta, das als erster Bio-Bezirk
Inhaltsverzeichnis des Trentino bekannt it

Zwischen Gemusefeldern, Trockenmauern und alten Kastanien

1. Das Val di Gresta — das verborgene, griine Gartenparadies tauchst du in eine Landschaft ein, die entschleunigt.

Monte Creino
2. Meine Outdoor-Erlebnisse im Val di Gresta Der Weg als Galerie: Am Creinarte-Weg entdeckst du kleine
Kunstwerke aus Holz und Stein, versteckt zwischen den Baumen.
Kinder und Jugendliche aus der Region haben sie geschaffen — und

so wird jeder Schritt zu einer kleinen Entdeckung. § &

3. Wie komme ich ins Val di Gresta?

4. Wann ist die beste Zeit fiir einen Besuch im Val di Gresta?
s = >

5. Wo kann ich tibernachten? # Geschichte trifft Aussicht: Kurz vor dem Gipfel warten alte

Schitzengraben aus dem Ersten Weltkrieg.

Ein stiller Ort entlang des Sentiero della Pace — dem ,Friedensweg”,

der die damalige Frontlinie markiert. Und dann: der Blick Gber den

Gardasee. Friedlich. Endlos. Ergreifend. [

6. Mein persénliches Fazit zum Val di Gresta

® Tour-Facts: [ Strecke: 5km | & 1,5-2 h &/ Hohenmeter: 190
hm g Hochster Punkt: 1.290 m (Monte Creino) Schwierigkeit:
leicht Einkehr: Passo Santa Barbara & Ronzo-Chienis

Mein Fazit: Einfach — ja. Aber landschaftlich und geschichtlich so
besonders, dass sie sich anfiihlt wie eine groBe Tour. €@

Speichere dir den Post, wenn du das nachste Mal am Gardasee
bist — und markiere jemanden, der diesen Ausblick erleben muss!

@ FOLGE fiir mehr Tourentipps @

Vedi ti

e alpine.mood Geile Tour o

:1 Rispondi

® Passo Santa Barbara | Val di Gresta

izza le ri

@ du.gei_aut Genial & o
ce:1 Rispondi

Risp

~ Héhenmeter: 190 hm

« Hochster Punkt: 1.290 m (Monte Creino)

Schwierigkeit: leicht

| Einkehr: Passo Santa Barbara & Ronzo-Chienis ©av 2

& Piace a crystalcommunications e altri

Weite Walder 1ind herrliche Wenae — willkammen im \/al Al (Grecta
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PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA
ITALIAN OUTDOOR. TRENTINO

SQLTRE STTIVITA

Partecipazione a fiere e
workshop all’estero (es. USA)

Stampa mappe e brochure
3a edizione BLU
+15 giornate shooting

Sport Ambassador



PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA GARDA
ITALIAN OUTDOOR. TRENTINO

GUEST EXPERIENCE (SL 31.10)

9 punti sul territorio
+46,2K visitatori uffici
+8,7K contatti telefonici
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QUSLITA: STTIVITA B2B



PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA GARDA

ITALIAN OUTDOOR. TRENTINO

#BESTPLYCETOWORK

Crew Card Garda Trentino Academy Jobs

+1000 richieste +60 incontri 860 candidature raccolte
+140 servizi a disposizione +700 partecipanti
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PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA
ITALIAN OUTDOOR.

- “M“L:?ka* : ;t, S

YA GARDA

A W TRENTINO

COMUNICSZIONE B2B

Sito partner.gardatrentino.it
Garda Trentino News
Conferenze e comunicati stampa
Whatsapp A~
Gruppi FB ¥
Linkedin
TV Locali...
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PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA
ITALIAN OUTDOOR.

2.871.818

2241644

2017

2.839.213

2.202.562

2018

2.838.188

2.205.563

2019

1.363.955

737.997

625.958

2020

2.028.149

1.377.936

2021

Gennaio —agosto: +1,1% presenze

2.946.593

2.217.833

728.760

2022

PRESENZE GENNSIO-SGOSTO / TOTSLE / 2017-2025

3.044.993

2.350.632

2023

3.087.115

2.432.216

654.899

2024

3120174

2.435.442

2025

Stranieri

u [taliani

GARDA

TRENTINO
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PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA GARDA

ITALIAN OUTDOOR. TRENTINO

TOP 10 MERCATI GENNSIO-SGOSTO 2025 INTERO SMBITO

ALTRI

ALTRI PAESIASIA 4%
OCCIDENTALE |

Nazione Presenze % del totale SV|ZZEREZELOS|O<\

GERMANIA 1152.985 37,0% 2%

ITALIA 684.732 21,9%

POLONIA 175.291 5,6% REngCBAL'CA\ GEF%'QN'A
AUSTRIA 142.454 4.6% 3%

PAESI BASSI 129.939 42% \
REGNO UNITO 129.710 42% REGNOUNITO

REPUBBLICA CECA 103.937 3,3% 4%

SVIZZERA 55.663 1,8%

BELGIO 53.499 1,7%

ALTRI PAES| ASIA PAES| SASS! —

OCCIDENTALE 50.584 1,6%

ALTRI 441380 141% /

TOTALE 3120.174 AUSTRIA

4%

POLONIA ITALIA
6% 22%

50



PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA GARDA
ITALIAN OUTDOOR.

TRENTINO

Variazione

Presenze

Nazioni 532223

1 1.246.118 1.264.70 -8,83% -7,47%
2 694.361 4,56% -1,39%
3 127.896 11,42% 37,06%
4 149.620 1,33% -4,79%
5 124.659 2,82% 4,24%
S) REGNO UNITO 118.431 13,14% 9,52%
7 REPUBBLICA CECA 101.175 1,07% 2,73%
8 56.130 -0,44% -0,83%
9 48.743 3,77% 9,76%
10 7.294 157,19% 593,50%
370.566 10,73% 19,11%

3.044.993 1,07% 2,47%
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GARDA

PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA
ITALIAN OUTDOOR.

PRESENZE PER TIPOLOGIS GENNSIO SGOSTO 2025 VS 2024 VS 2023

VARIAZIONE

PRESENZE

2025 2025 su 2024 2025 su 2023

Alberghi 1.624.465 1.644.608 0,5% 1,7%

Campeggio 707.519 704.45 -1.1% -1,5%

Esercizi complementari 713.012 4,4% 8,1%

Totale complessivo 3.044.993 3.087.11 1,1% 2,5%
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PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA

ITALIAN OUTDOOR.

GARDA

TRENTINO

PERMSNENZS MEDIS TOTSLE GENNSIO -SGOSTO

4,20

4,10

4,00

390

3,80

3,70

3,60

3,50

Permanenza Media

__]\
]

4,09

4,06

Z,03
399

3,98

392

N
@

373

2017

2018 2019 2020 2021 2022

* Dato provvisorio (mesi autunnali hanno permanenza piu lunga)

2023

2024

2025
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PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA VAVAN GARDA

ITALIAN OUTDOOR. N TRENTINO

SETTEMBRE 2025

+1,8% arrivi / +2,9% presenze

Gennaio - Settembre

+31% arrivi / +1,3% presenze




PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA GARDA

ITALIAN OUTDOOR.

JSTIRONZO-CHIENIS: GENNSIO - SETTEMBRE

38% stranieri

3.310 arrivi (+26,9%) Permanenza
62% italiani

6.348 presenze (+15,2%) media: 1,92 giorni
Principale mercato
estero: Germania




PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA GARDA

ITALIAN OUTDOOR.

CONCENTRSZIONE PRESENZE 2024

VALLE

. DEI LAGHI
Come si calcola? 77
. . COMANO
Numero presenze / numero abitanti =4 bRO
N7
TENNO
35,6
ARCO
48,7
VAL DI
RIVA D.G. GRESTA
97 6,9
LEDRO
70,9

NAGO-TORBOLE
279,3
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DSTI PERFORMASNCE



PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA GARDA

ITALIAN OUTDOOR.

H-BENCHMSRK - TOTSLE DESTINSZIONE

78,9% 168,3€ | 132,9€

(+7,1)
REVPAR

(+1,7) (+5,3)
OCCUPAZIONE ADR

Prezzo medio vendita camera

Ricavo medio per camera
disponibile

Campione di 119 strutture, aprile-ottobre 2025
Confronto con anno precedente



PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA VAVAN GARDA

ITALIAN OUTDOOR. A e TRENTINO

-
*

‘;.. .." ".J«Ah
TRSVEL SPPESL

88 (+0,8%)
Livello di soddisfazione

utenti a partire dalle
tracce digitali



PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA /\/\ GARDA

ITALIAN OUTDOOR. N TRENTINO

GSRDS GUEST CSRY

+59K card emesse (+20%)
Integrazione in APP Mio Trentino
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PROSSIMI STEP



PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA /\/\ GARA

ITALIAN OUTDOOR. N TRENTINO




PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA
ITALIAN OUTDOOR.

GARDA

INCONTRI DEDICSTI SUL
TERRITORIO

Per ragionare su sviluppo turistico,
infrastrutturazione outdoor e creazione
experience




PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA
ITALIAN OUTDOOR.
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PERCHE TURISM

2° edizione; focus su
Impatto sociale

11 dicembre:
Garda Tourism Factory




PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA GARDA
ITALIAN OUTDOOR. TRENTINO

SLLSRGSMENTO >
GSRYDS RSNGERS




PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA GARDA

ITALIAN OUTDOOR.

LS PSROLS S VOI

Potenziamento infrastrutture outdoor . . . . .
Argomentl trattati negll INncontri operat|V| con

) ) N ) ) referenti APT
Orgamzzare + eventl / attivita sul territorio
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PRESENTAZIONE VAL DI GRESTA

GARDA
ITALIAN OUTDOOR.

CONTSTTI

‘ Silvia Ricca

| Partner Service

T: +39 0466 894661

M: +39 349 5765697
silvia.ricca@gardatrentino.it

Roberta Gelmini

Team Lead Partner Service

- T: +39 0464 025 419

| M: +39 342 8582590
roberta.gelmini@gardatrentino.it

Veronica Armellini

Partner Service

T: +39 0464 025 433

M: +39 349 3918006
veronica.armellini@gardatrentino.it

Natalia Pellegrini

Partner Service

T: +39 0464 025 445

M: +39 371 359 0557
natalia.pellegrini@gardatrentino.it
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