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Un assaggio di Tenno: NORD

Gustosi itinerari tra lago e montagna 
Tenno si trova a pochi chilometri da Riva del Garda.
Eppure, risalendo la vallata, si avverte distintamente un
cambiamento di paesaggio e di ambiente: dagli oliveti
rivolti a sud si passa a poco a poco a boschi più fitti, a
una vegetazione dal carattere più alpino.
 
Ed è proprio per questo che qui convivono coltivazioni e
attività agricole che normalmente non si trovano nello
stesso luogo. Questa serie di uscite vuole proprio
raccontare la ricchezza ambientale e gastronomica di
questo piccolo comune, il cui territorio è tutelato come

Riserva di Biosfera UNESCO.

Una passeggiata che parte dal parcheggio in paese, a Ville del Monte, risale verso la
località Matoni per poi scendere al lago di Tenno, piccolo specchio d'acqua famoso per il
suo colore. Si prosegue poi su stradine bianche fiancheggiate da muretti a secco verso Il
Giardino delle Nuvole di Lana, un'azienda agricola che pratica la permacultura. Infine, si
arriva a Canale di Tenno, uno dei borghi più Belli d'Italia.
 
Dopo la visita al piccolo centro, c'è tempo per una degustazione di prodotti locali
proposta dalle aziende agricole di Lorenzo Ghezzi, Paolo Beber e Roberto Bagozzi presso
il Centro di Sviluppo Locale Aldo Gorfer.

INFO & FAQ:
Prenotazione entro le 17:00 del giorno prima;
Per prenotazioni dopo le 17:00 del giorno prima contattare l'Ecomuseo della
Judicaria telefonicamente;
Orario di partenza: ore 08:30;
Punto di ritrovo: Parcheggio Canale - Via Villa Sant'Antonio (Canale) | 38060 Tenno 
Durata: 3,5 ore;
Servizi inclusi: Escursione guidata con degustazione di prodotti a km 0 ;
Attrezzatura richiesta: indossare scarpe da trekking, abbigliamento sportivo e
comodo. Portare con sé uno zaino con 1 litro di acqua, spuntino, crema solare,
occhiali da sole, cappello, t-shirt di ricambio, felpa e giacca per la pioggia;
In caso di maltempo l'esperienza verrà annullata previa comunicazione entro le
12:00 del giorno prima.

Tenno 
08:30
Iscrizione necessaria: Si.

Vuoi prenotare le nostre
esperienze?

gardatrentino.it/experience

Meteo
Lunedì Martedì Mercoledì

23 | 14 °C 25 | 14 °C 27 | 15 °C

Check Your Tour!

Vuoi essere certo che l'itinerario che hai
scelto sia aperto? Controlla sempre il
nostro sito! Trovare tutte le informazioni
sulle attività sportive non è mai stato così
facile. Nelle nuove tabelle vedi a colpo
d'occhio le caratteristiche principali di
ciascun percorso e, soprattutto, un
aggiornamento in tempo reale su
eventuali chiusure lungo il tracciato.

gardatrentino.it/tour-list



Riserva Naturale Monte Brione
Oasi che sovrasta il Lago di Garda

Il Monte Brione sorge isolato nel mezzo della piana alluvionale del Sarca, proprio a ridosso del
grande Lago di Garda, e separa i due centri abitati di Riva del Garda e Torbole.
Più che un vero "monte", è un rilievo di natura calcarea-marnosa delle dimensioni di una collina,
ma le strapiombanti pareti rocciose del suo versante orientale gli conferiscono l'aspra fisionomia
tipica della montagna; per la sua forma è stato paragonato ad un enorme spicchio d'arancia
poggiato su di un piano. Dalla pianura si eleva di circa 310 metri, e tocca l'altezza massima di 376 m
s.l.m..

Benché tutto il rilievo sia pregiatissimo sotto l'aspetto naturalistico e perciò degno di protezione, solo la parte sommitale è sottoposta
al vincolo di tutela, e questo per una complessa sommatoria di fattori, non ultimi quelli di carattere sociale.

L'interesse naturalistico del Monte Brione è costituito in prevalenza dalla sua flora, che annovera un numero incredibilmente alto di
specie (potrebbero essere anche 500, secondo alcuni botanici), e per di più tutte compresenti in un territorio relativamente piccolo.
Il segreto di tanta ricchezza di specie sta nella posizione occupata dal Monte Brione, al limite settentrionale dell'areale gardesano, dove
il grande bacino lacustre fa sentire la sua presenza inducendo un clima di tipo submediterraneo che si incunea all'interno dell'arco
prealpino meridionale.
 

 
Riva del Garda, Via Monte Brione
+39 0465 321210

Tra le Mura

È allestita al piano terra di Palazzo dei Panni la mostra fotografica «Tra le mura»,
dedicata a Carla, rinchiusa in un manicomio perché il suo amore ardente
contrastava con le rigide convenzioni del suo tempo.

Attraverso le immagini esposte, ci si immergere in un viaggio introspettivo per
esplorare le diverse sfaccettature di questa esperienza complessa.

Le fotografe coinvolte in questo progetto hanno saputo cogliere con grande sensibilità
e delicatezza le sfumature del disagio femminile, offrendo una visione intima e a tratti
cruda di ciò che significa essere donna in una società spesso ostile e discriminatoria. Gli
stereotipi e le discriminazioni sono una delle cause principali del disagio femminile.

Le donne sono continuamente bombardate da messaggi che le inducono a credere di
dover essere perfette, magre, sempre sorridenti e disponibili. Quando non riescono a
conformarsi a questi modelli irrealistici, possono sentirsi inadeguate e a disagio con se
stesse.
Inoltre, la discriminazione di genere può avere un impatto devastante sulla vita delle
donne, privandole di opportunità e di diritti fondamentali. La mostra è un viaggio
introspettivo attraverso la storia di una donna ingiustamente rinchiusa in un
manicomio solo perché il suo amore ardente contrastava con le rigide convenzioni del
suo tempo. 

 
Arco, Palazzo dei Panni
09:00 - 18:30

Nota Bene: invitiamo i nostri ospiti a verificare sempre le informazioni contenute nella Daily News con la reception della struttura o con l'Ufficio Informazioni
Garda Trentino, per accertare che non vi siano variazioni impreviste avvenute dopo la stampa. Informazioni di contatto qui di seguito.
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